
Voyage en Inde 

"Banane" En fonction comme porte-monnaie 
Cadenas Il faut absolument pouvoir fermer son sac à dos. 

Prenez un cadenas supplémentaire pour pouvoir fermer la 
chambre avec votre clé 

Carte d'identité (si on a) Rangé ailleurs que le passeport, par ex. dans le sac à main 
Ceinture à monnaie 
(pas besoin si on voyage avec d’autres 
personnes) 

• Avec deux billets de 50 US$, 10 billets de 1US$ et 10 
billets de 100 Rp. 

• En plus des photocopies du passeport, des traveller 
cheques et du ticket d'avion 

Change : Traveller cheques en US$ 
(Le franc Suisse n'est pas connu) 
Il y a maintenant aussi des automates qui 
donnent de l’argent avec des cartes de 
crédits (mais quant on a besoin…) 

• On ne devrait pas importer ou exporter les Roupies 
indien. Pour cela, on change à l'aéroport en arrivant. 

• De préférence Thomas Cook, puis AMEXCO ou VISA 

La dernière fois Martin a dépensé moins que  
600 CHF pour les 3 semaines. 
Si vous pensez acheter bcp de souvenirs ou 
boire bcp de bières, comptez plus 
(la bière est plus chère qu’un repas) 

Quand on arrivera à Bombay on changera déjà 300 francs 
Suisse ou $ Canadiens. Donc pas besoin que ça soit des 
traveller cheques. (il ne faut pas les perdre dans l’avion !). 
Martin prendra, autre que les 300 CHF, 5 traveller 
cheques à 100 US $ plus la carte de crédit 
Les traveller cheques n’ont pas de fin de date ! Vous 
pouvez les changer aussi au retour en cas de non emploi 

Important ! Pochette pour passeport, ticket 
d'avion, traveller cheques, cartes de crédits 

Se portant sous les habits autours du cou "directement sur 
la peau" (emballé dans du plastique) 

Réveille Indispensable 
Souliers confortables On sera toute la journée sur les pieds 
Nu-pieds A la chambre, et pour porter sous la douche ou pour 

partout 
Habits pas dommage Ils vont se salir très vite. Pantalon confortable 
Lampe de poche avec batteries rondes Les batteries plates de 4,5 Volt n’existent pas en Inde 
Sac à main Pour ranger les commissions, une bouteille d'eau, etc 
L'eau potable On peut l'acheter quasi partout. Jamais boire de l’eau non 

potable ! 
Les glaces Ne jamais acheter à des vendeurs de rue. Seulement dans 

les magasins avec frigo, et encore… 
Ne prenez jamais de la glace dans les jus de fruits… 

Pharmacie de poche homéo ! 
Ranger dans une boite métallique dans le sac 
à dos durant les vols 

Il peut se passera une "nettoyage" psychique dans des 
endroits saints. Ce nettoyage peut aussi être physique 
(Diarrhée) 

Température / Soleil Il fera entre 20 à 30 degrés. Mais en plein soleil vous 
devez vous protéger d'un chapeau. Lunettes de soleil 
indispensable 

Moustiques Souvent les fenêtres sont équipes d'un filet. Une spirale 
(dégageant une odeur qui dérange les moustiques) peut 
être acheté partout. On peut acheter en Inde un truc 
chimique à brancher sur une prise réseau 

Oropax Au besoin 
Photos passeport 1-2 photos même noires blanches peuvent se relever utile 
Lessive 
Prévoyez de faire la lessive tous les 4-5 jours 
Donc t-shirts pour 5-6 jours 

Prenez qq paquets d’EXPRESS pour lessive des affaires 
personnelles et ca 5 à 10m de ficelle pour suspendre du 
linge dans la chambre 

1 pull-over pour les soirées On devra quitter la Suisse quand il fait froid. Mais là-bas 
une grosse veste nous encombre. Prenez pour partir un à 
deux pulls plus une légère veste 

Les mendiants 
Ne donnez rien s’ils sont « agressifs » 

C’est leur « travail » ou gagne-pain. Ça coûtera entre 10 et 
20 roupies / jour (25 à 50 centimes / j) Ne donnez jamais 
aux enfants ! ça les empêchera d’aller à l’école 

Qu’est ce qu’on amène là-bas ? Les stylos à bille sont fréquemment demandés par les 
enfants 

2 – 3 rouleaux de papier WC La suite, on peut l’acheter sur place 
Sac à dos Pas de valises svp ! Prenez uniquement le poids que vous 

pouvez porter vous-même 
Drap blanc ou sac de couchage très léger Normalement les draps dans les hôtels sont propres! 
 


